附件1
2025年河南省体育局体育课题研究项目指南
一、科技攻关项目(1个)

	序号
	选题名称
	研究重点
	项目承接人 确定方式

	
1
	河南省优势运动项目冠军模型构建与运用 研究
	基于AI挖掘世界优秀运动员竞技能力与身体形态、身体机能、运动素质 、动作技术特征。建立评估模型，对比分析河南省队优势送动项目情  况，指导河南省运动员的选材与训练。
	竞争性申报


二、重点项目(7个)

	序号
	选题名称
	研究重点
	项目承接人 确定方式

	1
	河南省"十四五"体育发展经验与治理反 思研究
	总结河南省“十四五”期间体育各领域发展经验以及一些代表性事件的 反思，为“十五五”规划研制提供治理借鉴。
	委托

	2
	河南省“十五五”体育法治规划专题研究
	研究河南省“十五五”时期体育法治发展面临的形势、任务、工作思路 和政策举措。
	委托

	3
	河南省“十五五”体育科技规划专题研究
	研究河南省“十五五”时期体育科技发展面临的形势、任务、工作思路 租政策举措。
	委托

	4
	河南省"十五五"体育对外交往规划专题 研究
	研究河南省“十五五”时期体育对外交往发展面临的形势、任务、工作 思路和政策举措。
	委托

	
5
	河南省体育人才发展建设研究
	研究提出河南省在体育人才培养、引进、评价、激励、保障等关键环节 的工作思路、创新举措，为体育人才中长期发展的政策制定提供参考借 鉴。
	委托

	

6
	

河南省太极拳海外传播指数研究
	
太极拳海外传搐在提升河南及中国整体国际形象、激发民族自豪感、助 力地方经济发展及培养国际化人才方面，发挥着举足轻重的作用。通过 对传插指数研究，全面洞察太极拳的海外传播动态，为推进其国际化进 程、深化文化交流提供坚实的数据基石与有力支撑。
	

委托

	
7
	针灸联合运动康复技术协同效应治疗缓解 运动损伤研究
	发挥中医促进组织修复、缓解疼痛及功能恢复方面具有独特优势，通过 探索治疗干预运动损伤的关键技术，为提升运动员竞技寿命提供理论依 据和实践参考。
	竞争性申报


三、一般项目(10个)

	序号
	选题名称
	研究重点
	项目承接人 确定方式

	1
	河南省三大球省级专业队发展路径研究
	分析我省三大球专业队发展现状，探索具有河南特色的三大球专业队发 展路径。
	竞争性申报

	
2
	
河南省射击运动员选材体系构建、决赛能 力提升研究
	通过对射击运动员选材体系深入研究，构建一套科学、全面、实用的射 击运动员选材评价指标体系，结合运动员的基本技术、基础体能、动作 程序、心理技能、专项体能等提出决赛能力提升策略，为我省射击运动 的可持续发展提供理论支撑和实践指导。
	
竞争性申报

	
3
	河南省青少年体有发展路径研究
	以青少年体育优秀人才培养、体校改革、竞赛活动体系建设、科学健身 普及、健康干预等为切入点，全面提高青少年身体素质，让青少年在运 动中强意志、健身心，
	竞争性申报

	
4
	完善全民健身公共服务体系研究
	田绕完善我省全民健身公共服务体系开展深入研究，突出全民健身“六 个身边”工程作用发挥，以全民运动健身模范市(县)创建为契机，还  步推动基本公共体育服务均等化。
	竞争性申报

	5
	体育助力乡村振兴、参与基层治理研究
	结合河南省情，研究探索体有产业、体育文化、体育赛事、体育组织等 方面助力乡村振兴、促进基层治理的路径摸式。
	竞争性申报

	
6
	河南省体有产业高质量发展研究
	聚焦我省经济发展对体育产业的新要求，从完善制度机制、扩大体育消 费、服务市场主体、发展特色产业等方面着手，研究提出推进我省体育 产业高质量发展的措施建议。
	竞争性申报

	7
	河南省体育政务数字化水平现状及提升路 径
	通过数字化手段提升体育资源的精准配置能力，推动河南省体育政务从 传统管理模式向智能化、场景化服务转型。
	竞争性申报

	
8
	河南省优秀运动员药品营养品使用情况调 查研究
	通过对河南省优秀运动员药品营养品使用情况的调查，推动运动队加强 兴奋剂风险品的安全管控，加强运动员及其辅助人员兴奋剂风险品认  知，提高整体防范意识和防控能力。
	
竞争性申报

	
9
	农事劳动常见损伤研究
	针对农事劳动中的劳动姿势、劳动频常以及劳动强度等，研究校准劳动 姿势、频度及变换调节的方式方法，减少不当动作对劳动者肌肉、骨骼 和关节等身体部位的伤害。
	竞争性申报

	
10
	
河南省彩票公信力建设路径探索研究
	彩票的公信力建设直接关系到社会公众对公益事业的信任和参与度，关 系到彩票事业的安全稳定健康发展。研究应深入剖析当前彩票公信力建 设存在的问题和原因，研究提出彩票公信力建设路径。
	
竞争性申报



